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モルディブ・ドリームクルーズ  

7 泊 8日 モデルコース 
 

Day 1 : Hulhumale – Banana Reef (North Male' Atoll) – Gulhi Island (South Male' Atoll) 
Hulhumale にて乗船（午後2時）。約45分のセイリングでバナナリーフ（北マーレ環礁）へ。 

マンタなどが見られるスポットにてスノーケリングを楽しむ。 

南マーレ環礁.へ約 1時間30分のセイリング。Gulhi Island にてアンカリング。 
 
Day 2 : Gulhi Island – Sand Bar (South Male' (Kaau) Atoll) – Omadhoo Island (South Ari Atoll) 
島の漁村やローカルボートの造船所などを島内散策。約1時間30分のセイリングで、白砂のサンドバー

（砂洲）へ。サンドバー上陸後、船上にてランチを楽しんだあとは、スイミングやスノーケリング、カヤ

ックなどのマリンアクティビティでのんびり楽園を堪能します。 

約 3時間のセイリングで、アリ環礁へ。Omadhoo Island にてアンカリング。 
 
Day 3 : Omadhoo Island – Meerufenfushi (South Ari Atoll) 
マンゴやパンノキの生茂るガーデンを抱えた緑と白亜のコテージが綺麗な漁村に上陸訪問。 

村を抜けて木陰の木々の間を10分ほど歩くと、綺麗な白砂のビーチに到着します。そこは、貝拾いの好

きな方にはお宝の宝庫。時間を忘れて過ごせる場所です。泳いだりスノーケリングを楽しんだりして過ご

したあとヨットへ戻ります。途中桟橋の前にあるローカルのコーヒーショップで美味しいサモサなどほう

ばりながらセイロン茶やコーヒー、冷たいドリンクなどでちょっと一息。 

船上で昼食後、約1時間30分のセイリングでMeerufenfushi を目指します。Meerufenfushi は、モ

ルディブの宝石と称される美しいところ。外洋と隔てられた小さなラグーンは白砂に縁取られた天然のプ

ールのよう。心地よい椰子の木陰でビーチ・バーベキューディナー。 
 
Day 4 : Meerufenfushi - Raiga Dhigghiri (South Ari Atoll) 
朝食後、スノーケリングやカヤックを楽しんだ後は、プライベートアイランドのRaiga Dhigghiri に向け

約45分のクルージング。僅か2軒しかないプライベートアイランドに上陸散策してビーチで貝拾いや自

然の海鳥を楽しみます。終日、スイミング、カヤック、スノーケリングを満喫します。 

夜までアンカリングして翌日までゆっくり過ごします。 
 
Day 5 : Raiga Dhigghiri - Daghetti (South Ari Atoll) 
スイミング、カヤック、スノーケリングを楽しみます。朝食後、約2時間のクルージングで小さなローカ

ルビレッジのあるDaghetti に向かいます。夕食はこの島でアンカリング。 
 
Day 6 : Daghetti – Guraidhoo (South Male' Atoll) 
朝食後、Daghetti に上陸し、地元民の生活を垣間見ながらショッピングや散策を楽しみます。数百年前か

らの樹木（バニヤンツリー）や、漁村の風景が20世紀初頭に戻ったような錯覚に陥ります。島にはオレ

ンジや緑の壁の町並みが並び、ブティックも多く軒を並べます。ヨットで昼食後は約3時間のクルージン

グで外洋をわたり、南マーレ環礁のGuraidhoo Island へ。島の目抜き通りはショッピングモールのよう

な賑わいの島。 上陸散策後、夕食。 
 
Day 7 : Guraidhoo – Male' - Hulhumale 
朝食後、近くの環礁でスノーケリングや、漁村に上陸して散策します。昼食後は約2時間のクルージング

でマーレに戻ります。フルマーレ（ヨットのベース）にて夕食。 
 
Day 8 : Male' - Hulhumale  
朝食後、6時から8時の間で下船。空港の島へ送迎。 
 


